Mi e nato un papa !

Incontro gratuito online
su piattaforma Zoom

22 gennaio 2026
dalle 17 alle 19.30

Con Alessandro Volta
E’ pediatra neonatologo, direttore della Struttura Complessa Salute
Infanzia dell’ASL di Reggio Emilia, formatore per il personale sanitario
sull’allattamento e il sostegno alla genitorialita. www.vocidibimbi.it.

In questo webinar:

La nuova paternita vede oggi uomini piu attivi e sensibili alle cure infantili e piu consapevoli del loro ruolo
genitoriale, ma molto resta ancora da fare per favorire il cambiamento in atto. La attuale transizione dal padre
‘assente’ al padre che partecipa attivamente alla nascita e all’accudimento del figlio richiede una formazione
specifica degli operatori e la promozione da parte dei servizi. Nella presentazione si fara cenno all’attuale
scenario demografico e sociologico della paternita e si dara conto delle recenti ricerche sullo sviluppo precoce
del bambino/a e dell’importanza di una relazione responsiva da parte del padre. Verranno inoltre analizzate le
dinamiche di coppia in rapporto ai processi di accudimento, esaminando i fattori che favoriscono o che al
contrario ostacolano una equilibrata relazione parentale. Curare la coppia dopo la nascita di un figlio/a
rappresenta un importante intervento preventivo, per limitare i rischi di disturbi della sfera emozionale e
psicologica, contenere la violenza domestica, permettere una sana parita nell’impegno di cura.
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