
 

Corso basato sui modelli 
formativi OMS/UNICEF e 
sulle ultime ricerche per 
proteggere, promuovere e 
sostenere l’allattamento. 

9 incontri on line-live di 4 ore: 36 ore  
Su piattaforma Zoom e 4 ore di lavoro personale per 
un totale di 40 ore. Si può mancare ad un solo incontro. 
NB: munirsi di un bambolotto ed un modello di 
mammella (può essere anche un palloncino). 

Docente: Tiziana Catanzani, consulente professionale 
in allattamento: IBCLC, Educatrice Perinatale, autrice di 
Allattare un gesto d’amore; Lavoro e Allatto.  
Tutor: Piera Maghella, IBCLC, Educatrice Perinatale 

Costo: €.330  (quota non soggetta a iva) 
MIPA Formazione - iscrizioni@mipaonline.com
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ALLATTAMENTO 
Corso BASE online-live - 1°ed.

                                                MIPA FORMAZIONE  ONLINE-LIVE 2024 

1. Incontro: 
Anatomia del seno e fisiologia 

dell’allattamento 

2. Incontro: 
Punti chiave per attacco 

efficace. Segnali di 
deglutizione.  

3. Incontro: 
Biological Nurturing.  
Postura materna e Posizioni del 

bambino 

4. Incontro: 
Comunicazione: raccogliere 

informazioni. L’avvio 
dell’allattamento. 

5. Incontro: 
I principali problemi: 

riconoscerli, prevenirli e 
gestirli: Ingorgo mammario 
infiammazioni del seno.  

6. Incontro: 
Mastite e Ascesso.  
Lesioni e ragadi ai capezzoli.  

7. Incontro: 
Dare informazioni in modo 

efficace. Inadeguato 
trasferimento di latte.  

Problemi accrescimento 
bambino. 

8. Incontro: 
Sovrapproduzione di latte, forte 

riflesso di emissione.  
Raccolta, conservazione latte. 

Uso del bicchierino 

9. Incontro: 
Raccogliere la storia 

dell’allattamento. Protezione 
dell’allattamento. Il Codice 
Internazionale dei sostituti del 
matte materno e la sua 
applicazione 

  9 INCONTRI 2024  

    1. Giovedì      2 maggio  
  2. Lunedì       6 maggio   
  3. Giovedì     9 maggio 
  4. Lunedì      13 maggio 
  5. Giovedì    16 maggio 
  6. Lunedì      20 maggio 
          7. Giovedì      23 maggio 
  8. Martedì       28 maggio ** 
        9. Mercoledì  29 maggio ** 

Corso rivolto a: 
ostetriche, operatori 
sanitari, educatrici  
peer counsellors 
donne che vogliono 
sostenere altre donne 

NB 
 I PRIMI 7 

INCONTRI DI 
GIOVEDÌ E 
LUNEDÌ,  

GLI ULTIMI      
2 INCONTRI 
MARTEDÌ E 
MERCOLEDÌ 
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